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ة   المسن في الٔسرة الجزائصً

 -حاخات مذجسدة ومضكلات مذـسدة  -

 الجزائص - خامـة حِجي -حلٌل تالي .د                                                                       
 

 : المَرط

ُشٍ اًوركة اًححثَة اًىضف ؾن  تحاول

مخخَف الحاخات اًيفس َة والاحتماؾَة 

والمادًة ٌَمسن ذاظة ثلك اًتي أٔفصزتها 

اًخحولات اًتي مص بها المجتمؽ الجزائصي مؤدصا، 

نلٌ جسـى من جهة أٔدصى إلى اًىضف ؾن 

 مخخَف المضكلات اًتي ثـاىيها ُشٍ اًفئة.

 Résumé : 

Ce document de recherche essaie de 

dévoiler les différents besoins 

psychologiques, sociaux et matériels 

de la personne âgée surtout ceux 

créés par les changements connus 

par la société algérienne 

dernièrement. Ainsi qu'elle vise à 

révéler les différents problèmes de 

lesquels souffre cette catégorie. 

 

 ملسمة:

دضـت الٔسرة الجزائصًة ٌَـسًس من المؤثصات الاحتماؾَة والاكذعادًة واًثلافِة 

تها في اًحًِة واًوػَفة،  ة مس ّ واًس َاس َة ذارحِة وداذََة مما حصثة ؾنها ثغيرات حوُصً

ثغيرات في وثغيرات في الٔدوار المخوكـة من أٔفصادُا والمكاهة اًتي يحؼون بها، ومن ثم 

اًًسق اًليمي الذي ًيؼم اًـلاكات الاحتماؾَة داذي الٔسرة الجزائصًة ويحصك عمَلة اًخًض ئة 

الاحتماؾَة فيها بمرخَف أٔنماظِا وذاظة فئة المس يين اًتي أٔظححت ثًضس حاخات ثـجز 

 الٔسر ؾن ثَحُتها وثـاني مضكلات جمة.

ة حاخات نثير  والحلِلة أٔهَ ة ومذجسدة تجسد الحَاة ٌَمسن في الٔسرة الجزائصً

الاحتماؾَة هفسِا ذاظة في ػي فلسان المسن ٌَىثير من وػائفَ اًخلََسًة ما تجـله يملك 

وكت فصاغ أٔنبر وما ًـاهََ من ضـف ؿلى المس خوى اًعحي يجـله يحخاج إلى رؿاًة ذاظة، 
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م ًلٔسرة ناَُم ؾن الحالة اًيفس َة اًتي ًـُضِا المسن في ُشٍ المصحلة وثخبثٔص باًوضؽ اًـا

 ولٔفصادُا ومكاهة المسن فيها. 

إذن ُياك اًـسًس من الحاخات اًتي ثلاتي مصحلة اًض َروذة واًتي كس ثـجز الٔسرة 

ا ٌَمسن، مما يخَق مضكلات هفس َة واحتماؾَة ٌَمسن وحتى ًلٔسرة  ؾن ثَحُتها وثوفيُر

 الٔسر هفسِا ًـبر ؾنها في سَوكات مصضَة ثًذج تسورُا مضكلات مذـسدة ًخوحة ؿلى

ومخخَف مؤسسات اًخًض ئة الاحتماؾَة اًصسمَة وغير اًصسمَة اًـمي ؿلى الحس منها واًخىفي 

 تفئة المس يين ثضكل أٔفضي.

تحاول ُشٍ اًوركة اًححثَة اًىضف ؾن مخخَف الحاخات اًيفس َة والاحتماؾَة وؿَََ 

الجزائصي مؤدصا، نلٌ والمادًة ٌَمسن ذاظة ثلك اًتي أٔفصزتها اًخحولات اًتي مص بها المجتمؽ 

 جسـى من جهة أٔدصى إلى اًىضف ؾن مخخَف المضكلات اًتي ثـاىيها ُشٍ اًفئة.

ة:  أٔولا: اًًسق اًليمي واٍنموذج الجسًس ًلٔسرة الجزائصً

ة والذي ارجسمت ملامحَ ثضكل خلً في اًوكت  إن اٍنموذج الجسًس ًلٔسرة الجزائصً

ة سواء من حِر اًحًِة أٔو اًوػَفة، فـلى اًصاُن، أٔفلسُا اًىثير من دعائعِا اًخلََسً

اًصغم من هونها أٔنثر مؤسسات اًخًض ئة الاحتماؾَة ثبزٔيرا في اًفصد وثًضئذَ ؿلى كيم ومـاًير 

المجتمؽ، إلا أٔن تيُتها فلست اٍنمط اًخلََسي الذي يجـي اًـائلة مفِوما يجمؽ ؿسة اسر ويجـي 

الدٔوار واًوػائف داذَِا. أٔما وػَفتها فِيي من اًتراثخِة في اًـمص مـَارا ًلاحترام وتحسًس 

ثحـا ًحيُتها ثلذصر ؿلى حصتَة الٔتياء وثبمٔين احذَاخاتهم ولا ىكاد نجس أٔسرة تجمؽ تين الجس 

 والجسة والٔولاد.

إن اًًسق اًليمي الذي اُتز تفـي اًخحولات اًس َاس َة والاكذعادًة والاحتماؾَة 

ا وزلافِا، أٔثص نثيرا ؿلى الٔدوار واًوػائف داذَِا، والاهفذاح ؿلى المجتمـات اًغصتَة إؿلامِ

ة، واًتي إلى وكت كصًة كان المسن  نلٌ أٔثص ؿلى كيم اًعاؿة واًولاء داذي الٔسرة الجزائصً

فيها مصحـَة اًعغار ومعسر الٔمص واٍنهيي، في ؿائلات ثضم ؿسًس الٔسر نجس المسن محي 

 ثلسٍص ووكار ومعسر اسدضارة ورأٔي.
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تًِة ووػَفة الٔسرة الجزائصًة يجة أٔن هضـِا في اًس َاق اًس َاسي  ونحن إذ هياكش

والاكذعادي واًثلافي الذي أٔهخجِا وثخفاؿي فَِ، ثم هياكش مكاهة الٔفصاد داذَِا وأٔدوارهم، 

والحلِلة أٔن الحسًر ؾن اًـائلة الممخسة كاهت اهـكاسا ٌَنمط اًس َاسي الذي اؾتمس ؿلى 

َير، واكذعاد اصتراكي ًـتمس ؿلى ثوزًؽ اًثروة والمساواة تين الحزب اًواحس والمصنزًة في اًدس  

ا الٔنبر س يا، مسؾوما جنمط كيمي  الدَؽ، فكاهت اًـائلة الجزائصًة ثضم ؿسة اسر وٌسيُر

 س َاسي واكذعادي وزلافي لا ٌس خعَؽ أٔي فصد الخصوج ؾيَ.

عاد الاصتراكي ًىن وهؼصا ٌَخغيرات الدوًَة تـس انهَار الاتحاد اًسوفِاتي وفضي الاكذ

في ذَق اًثروة المـتمس ؿلى ثوزًؽ اًصًؽ، وتـس الاهفذاح اًس َاسي والٕاؿلامي واًثلافي وددول 

الجزائص اكذعاد اًسوق ودوظعة المؤسسات اًـمومِة وجسريح اًـلٌل، فلست اًـائلة ننمط 

واًلامدالاة  مؤسساتي اًليم الداعمة ًِا واُتزت مٌؼومة اًليم فيها، وأٔضحت اًفصداهَة والٔناهَة

وحة المَىِة واًخحصر وتحلِق الذات واًسـي ًخحلِق اًيجاح الاحتماؾي تبئ وس َلة تسًلا 

زة، ما مهس لاهسثار اٍنمط اًخلََسي  ؾن اًخضامن واًتماسم الاحتماؾي واًخضحَة واًخوٍ

ًلٔسرة، ملاتي نمط خسًس ثـمي فَِ المصأٔة واًصخي مـا من أٔخي ثبمٔين الاحذَاخات 

 الٔسرًة.

فلا ًخلك اًخحولات فلس المس يون مكاىتهم وأدٔوارهم تي وأٔظححوا في تـغ الٔحِان و 

و ما حـي الدولة ثفذح  ٌضكلون ؾحئا أٔو ؿالة ؿلى الٔتياء داذي الٔسر اًتي ًًتمون إٍيها، وُ

خىفي بهم، وكٔن الدولة أٔظححت ثلوم بٕاحسى اًوػائف اًتي كاهت  دورا ٌَـجزة والمس يين ٌَ

 لجزائصًة.ثضعَؽ بها الٔسرة ا
 

ا: المكاهة الاحتماؾَة ٌَمسن في المجتمؽ الجزائصي:  ثاهَ

يمىن أٔن ثخحسد مكاهة المسن في المجتمؽ الجزائصي من ذلال المكاهة اًتي حؼي بها في 

الدٍن الٕاسلامي، فالمسن ُو الٔب والٔم كدي أٔن ٍىون الجس والجسة حِر أٔوظانا الله بهلٌ 

وسَْانَ  ذيرا:"
ِ
ياَ الْا َْ نٍ وَفِعَالُُُ فِي ؿاَمَيْنِ أَنِ اصْىُصْ لِي  وَوَظَّ ُْ ياً ؿلََىٰ وَ ُْ َُ وَ َُ أُمُّ َخَْ َِ حَََ ًْ تِوَالِدَ

لَيَّ اًمَْعِيرُ 
ِ
ًمَْ ا ًِوَالِدَ "وَ

1
فالاحترام واًخلسٍص واًعاؿة والاؾخياء بهلٌ وثوفير كافة مذعَحاتهم  
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واحذَاخاتهم من واحدات الٔتياء اتجاُِم، تي وحـي الله س ححاهَ وثـالى مـعَة اًوالدٍن 

 . لٌ من جصٍ  من مـعَخَ وجصُ

إن ما أٔشرنا إًََ أهٓفا من تحَي اًضكل اًخلََسي ٍنمط اًـائلة وجصوز اٍنموذج الجسًس 

اثي، تي نحن ًلٔسرة لا ًـني تبئ حال من الٔحوال الاهخلال اًكامي من اًخلََسي إلى الحس

إزاء نموذخين مذساذَين ومذياكضين والحال إن اًيؼامين اًس َاسي والاكذعادي في الجزائص 

لم يحللا الاهخلال اًكامي تسورُا من اًوضؽ اًخلََسي، تي ما ُو موحود مجصد ثـاٌش 

 مذياكضين. ُشا من صبهَٔ أٔن ًؤثص في مٌؼومة اًليم ويجـي ينًيؼامين اكذعادًين وس َاس َ

مة اًليمَة والازدواحِة تين اًفىص والملٌرسة، تين ما هيادي تَ وما هفـله ؾيوانا ًكل من الٔز 

أٔزماثيا ومضكلاثيا الاحتماؾَة. أٔلا ًـي اغَة أٔفصاد المجتمؽ الجزائصي فضي جص اًوالدٍن 

واليٓات الدالة ؿلى ذلك والٔحادًر، ًىن هَف هفسر اًتزاًس المخيامي لدور اًـجزة وارثفاع 

 ىزلائها؟

ًلس تحول وضؽ المس يين في مجتمـيا وثسُورت مكاىتهم وثلَعت وػائفِم؛ فمن دورهم 

اًلائس في المجتمؽ والٔسرة ذاظة في المياظق اًصًفِة، والمكاهة اًتي يحؼون بها من ثحجَي 

واحترام ودورهم في حي اًنزاؿات وإحساث اًعَح تين أٔفصاد المجتمؽ واًفعي في الخعومات، 

"لداؿة" اًتي ًَخلي فيها هحار اًلصًة ومسًيها لمـالجة اًلضايا الخاظة  وحال "الٔؾَان" أٔو

تلصٍتهم ومضاكلِا، أٍٔن ثلص في تـغ الٔحِان ؾلوبات ؿلى أٔفصادُا الخارخين ؿلى ؾصفِا 

وؿاداتها وثلاًَسُا.
2

 

و تشلك يجس كل الاحترام  فالمسن ًـخبر كائسا روحِا ومسؤولا ؿلى أٔسرثَ وإؿاٍتها وُ

و يمخلك سَعة مس تمسة من مكاهخَ الاحتماؾَة المسؾومة تيؼام واًخلسٍص و  يمارس أٔدوارٍ وُ

اًليم اًسائس في المجتمؽ، وباًخالي لم حىن ثعصح فئة المس يين في المجتمؽ الجزائصي نفئة تحخاج 

 ٌَخىفي والى مؤسسات حصؿاُا، هؼصا لدورُا اًلائس في المجتمؽ والحفاظ ؿلى كيمَ.

ات ظصأٔت ؿلى اًًسق اًليمي ومؤسسات اًخًض ئة في المجتمؽ ًىن مؽ ذهصناٍ من ثغير 

الجزائصي، أٔظحح المسن ذاظة تـس اًخلاؿس يحس بالاغتراب واًلامـنى وؿسم الجسوى، "فمن 

المِم أٔن ٌضـص المسن أٔهَ مازال ًَـة دورٍ في الحَاة وتبنٔ المجتمؽ وؿائَخَ مازاًوا في حاخة لُ 
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اًخىِف الاحتماؾي ٌَمسن، فالدور مصثحط بمضارنة  ولخسماثَ ًَحسث اًخوافق اًيفسي ومٌَ

الدٓصٍن".
3

 
 

 ثاًثا: مضكلات المس يين في المجتمؽ الجزائصي:

 المضاكل اًعحَة: .1

ثخوكف الحالة اًعحَة ٌَمسن ؿلى ؾوامي ؿسًسة مثي المس خوى المـُشي والمس خوى 

نلٌ أٔن ٌَحالة اًخـَيمي ومسى ممارس خَ ٌَصياضة والٔؾلٌل اًتي كان ٍزاوًِا كدي ثلاؿسٍ، 

 اًعحَة ٌَمسن ثبزٔير هحير في مسى حىِفَ مؽ المصحلة اًـمصًة اًتي يمص بها.

وفيما يخط الٔمصاض الخاظة جىدار اًسن فِيي في اًواكؽ ثغير وػَفي ًـبر ؾن "

ضـف احذَاظي الدم ًلٔؾضاء اًِامة مثي المخ واًلَة واًكلَخين... واضمحلال اًحصر 

ـين ؿلى الاس خجاتة ٌَخغيرات اًتي تحسث في اًضوء، نلٌ تعفة ؿامة، وانخفاض كسرة اً

ثضـف حاسة اًسمؽ لدى المس يين مما ٌسخة لهم اًـسًس من المضكلات."
4

 

ولا صم أٔن كسرات المس يين ثلي باًًس حة ًٌَضاط اًـللً المتمثي في اًخشهص واًخرَي 

مات اًـامة اًتي َو والٕادراك، الا أٔنهم يحخفؼون بحَوتهم فيما يخط اس خزسامهم ٌَغة والمـ

اًخجارب اًـامة. حصحىز ؿلى
5

 

وكس سجي ؿَلٌء اًيفس اًـسًس من اًخغيرات اًيفس َة المعاحدة ٌَخلسم في اًسن واًتي 

س من حسة المضكلات اًعحَة ٌَمس يين  ثؤثص ؿلى وػائفِم الجسمَة واًـلََة، وكس ٍزً

لً:تـغ المـوكات واًتي حصحؽ ٌَمسن هفسَ، واًتي يمىن إحلًٌِا فيما ً
6

 

 ؿسم الاُتمام باًفحط اًعبي الدوري من ظصف المس يين. 

 ؿسم إدراك المسن بخعورة ؿلاخَ ًيفسَ تـَسا ؾن الٕاشراف اًعبي. 

  ؿسم فِم اسر المس يين تبمٔصاض اًض َروذة والحاخات اًتي ثخعَبها المصحلة وؿسم ثلسيم

 .اًصؿاًة لهم

 و الٔسري الذي دوف تـغ المس يين من اًحلاء في المسدضفى والاتخـاد ؾن الج

بًٔفوهَ.  يحخاحوهَ وً
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 .ؿسم كسرة مـؼم المس يين ؿلى تحمي هفلات اًـلاج هؼصا ًضـف مٌحة اًخلاؿس 

 المضاكل الاحتماؾَة: .2

يمىن أٔن هياكش في ُشا اًعسد المضكلات المخـَلة باًـلاكات الٔسرًة، حِر ثـخبر 

را ُاما في حِاة المسن ؾيصرا مهلٌ ٌَحفاظ ؿلى ثضامن الٔسرة وتماسىِا، وثَـة الٔسرة دو 

إذ جضكل باًًس حة لُ محور الاُتمام واهم دوائص الاهتماء لدًَ، ًىن مؽ اًخغيرات اًتي ذهصناُا 

أهٓفا واًتي ظاحدتها ثغيرات في اًحًِة واًوػائف ومن ثم مضكلات في اًـلاكات الٔسرًة 

ىتهم، وثحاؿس ؾنهم واًـاظفِة، راح ضحَتها هحار اًسن، كٔفصاد فلسوا وػائفِم وأدٔوارهم ومكا

 أٔتيائهم، مما ًترك أثٓارا سَحَة ؿلى حِاتهم اًيفس َة والاحتماؾَة.

 : ويمىن أٔن هشهص أٔهم المضكلات اًتي ًواجهِا المس يون داذي أٔسرهم

 اًضـور باًفصاغ واًوحسة اًيفس َة. 

 اًلَق ثسخة تحول المكاهة داذي الٔسرة. 

 كَق الموت. 

 الحساس َة اًزائسة ثسة افذلادهم اُتمام الُٔي والٔكارب. 

 المضكلات اًيفس َة اًتي كس ثخحول إلى حالات مصضَة. 

 المضكلات اًعحَة والاكذعادًة. 

 رغحة الٔتياء في الاهفعال وتياء حِاة مس خللة. 

 مضاكل وكت اًفصاغ: .3

مسن كَلا هحيرا هؼصا ًفلسان المسن  ًوػَفذَ ولٔظسكائَ ٌضكل وكت اًفصاغ باًًس حة ٌَ

و ًًذلي تُنها، نلٌ أٔن ًخلَط دورٍ الاحتماؾي وؿسم  ولدوائص الاهتماء اًتي كضى عمصٍ وُ

اًلسرة ؿلى إيجاد ما ٌضغله أٔو ما ًفـله من ُوايات أٔو أٔؾلٌل ًترثة ؾيَ مضكلات ثؤثص 

 ؿلى اًعحة اًيفس َة ٌَمسن.

فذح اًيوادي وتـغ وًلس اُتمت الدول المخلسمة ثضغي أٔوكات اًفصاغ ٌَمس يين ت 

المؤسسات ٌَخىفي بهم، أٔو توضؽ جصامج تجشب المس يين وجسَيهم، غير اهَ وفي حالة المجتمؽ 

الجزائصي فان المس يين ًـاهون وتسرخة هحيرة فلا ىكاد وضاُس صوارع أٔو أٔرظفة أٔو ملاهي 
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 تخَو من المس يين وتعفة ًومِة ومٌخؼمة، وًـي المسجس ُو المؤسسة اًوحِسة اًتي ثيؼم

 وكت المسن.

 مضاكل هفس َة )الانخئاب(: .4

يخخَف اهدضار الانخئاب تين المس يين من مجتمؽ لدٓص ومن أٔسرة لٔدصى داذي المجتمؽ 

ياك اًـسًس من الدراسات اًيفس َة اًتي  اًواحس بحسة اًـوامي اًثلافِة والاحتماؾَة، وُ

 حزاًس اًضغوظات جضير إلى حزاًس ؿسد المس يين الذٍن ًـاهون من الانخئاب، وكس ًـزى إلى

الاحتماؾَة واًيفس َة ؿلى المس يين هؼصا ًسرؿة اًخغير الاحتماؾي، والٕاظاتة تحـغ الٔمصاض 

 المزمٌة واًتي ثؤثص نثيرا ؿلى الحالة اًيفس َة ٌَمسن.

ويمىن أٔن هلص بان المسن ًـاني من حالة انخئاب إذا ػِص ؿَََ أٔرتؽ حالات من 

التٓي:
7

 

 ضـف اًضَِة وثياكط اًوزن أٔو اًـىس 

 الٔرق أٔو اًيوم المفصط 

 فلسان الاُتمام أٔو اًسرور في الٔوضعة المـخادة 

 ثياكط في اًعاكة مؽ اًضـور بالٕاجهاد 

 وم الذات والٕاحساس بالذهة  الٕاحساس باهـسام اًليمة وً

 اًضىوى والاسدِاء الدائم من اًوضؽ، واًخؼاُص تدٌاكط اًلسرة ؿلى اًخفىير. 

 ىصار اًخفىير في الموت والحسًر ؾنها تعفة دورًة، واٍتمني اهَ ًو كان مِخا أٔفضي.ح 

 راتـا: حاخات المس يين في المجتمؽ الجزائصي:

إن احذَاخات المس يين ثـبر ؾن الٔمور اًضرورًة اًتي يجة أٔن ثخوفص ٌَمسن بما 

ـاٌضِا وما ثترنَ من أثٓار ًدٌاسة مؽ المصحلة اًـمصًة اًتي يمص بها وحاخاتها، واًخغيرات اًتي ً

ؿلى حاًخَ اًيفس َة والجسمَة وؿلى ؿلاكاثَ الاحتماؾَة ومس خوى اًخىِف والاهسماج في 

 الٔسرة والمجتمؽ، من اخي تحلِق ثوافق احتماؾي أٔفضي.
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 الاحذَاخات الاكذعادًة: .1

تخخَف أٔوضاع المس يين في الٔسر وفي المجتمؽ بادذلاف كيمة الدذي الذي ًخحعَون 

أٔو اهـسامَ، فمؽ ثلاؿس المسن ثدٌاكط مواردٍ المادًة وحزداد احذَاخاثَ ومعاًة أٔسرثَ، ؿَََ 

وفي حالة المجتمؽ الجزائصي الذي حتهاوى فَِ اًلسرة اًشرائَة ًومِا مؽ زحات كلي ًلٔحور، يجس 

 المسن هفسَ ؿاحزا ؾن ثَحَة حاخاثَ اًتي ثفوق ما يحعي ؿَََ من دذي.

 س َة:الاحذَاخات اًعحَة واًيف  .2

يحخاج المس يون إلى اًصؿاًة اًعحَة وذلك ؾيس ضـف كسرتهم الجسمَة واظَحَ تـضِم 

تبمٔصاض اًض َروذة، مما يجـَِم ًيؼصون إلى أٔي رؿاًة صحَة ؿلى أٔنها لا كيمة ًِا، ذلك 

لخوفِم من الٔمصاض اًتي لا ثلوى أٔحسامهم ؿلى ملاومتها. نلٌ حزداد حاخة المسن إلى جصامج 

اًحسهَة منها واًيفس َة كللٌ ثلسم تَ اًـمص ومن اًضروري اًـمي ؿلى ثوفير ما  اًصؿاًة اًعحَة

8يحخاخَ من ُشٍ اًبرامج بحَر حىون موحودة وفي مذياولُ.
 

ة ٌَمسن هؼصا ًلثٓار الجاهخِة اًتي ثتروِا، وؿسم  ومن اًضروري ؿسم الٕانثار من الٔدوً

ر أٔمصاض أٔدصى دعيرة وضـف حصنَ ٍصكس في اًفصاش لمسة ظوًلة لٔهَ ثترثة ؿَََ ػِو 

 وضمور في اًـضلات واًـؼام.

 الاحذَاخات اًترفيهَة: .3

ي يجة اس خغلالُ وثوفير اًبرامج الملائمة لهم من اخي  لدى المس يين وكت فصاغ ظوً

ة الٕاحساس لدى هحار اًسن  اًترفَِ واًتي ثتماشى مؽ رغحاتهم وحاخاتهم، واًـمي ؿلى ثلوً

م، وأٔنهم مازاًوا يمَىون اًلسرة ؿلى الحَاة، نلٌ يمىن تبنٔ المجتمؽ مازال في حاخة إٍيه

الاس خفادة من تجارب الدول الٔحٌحَة في مجال مؤسسات رؿاًة المس يين ًخغَير هؼصة هحار 

ة وتجسًس أٔمَِم في الحَاة. اًسن من حِاة ذاًَة من اًًضاط والحصنة إلى حِاة حِوً
9

فِم  

بُرزون فَِ مواُبهم، بحاخة إلى ممارسة وضاطٍ مححَّةٍ لهم، ًـبّرِ  ون فَِ ؾن مضاؾصهم، وً

 .بحَر ًخوافق مؽ شخعََّتهم ورغحاتهم واحذَاخاتهم
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 الاحذَاخات الاحتماؾَة: .4

مـؼم المس يين ًـاهون من حصاحؽ في اًـلاكات الاحتماؾَة وكعؽ ظَتهم تبظٔسكاء  إن

اًـمي بحكم الاتخـاد ؾن مكان اًـمي، وباًخالي فإنهم يحسون باًوحسة واًـزلة ؾن المجتمؽ 

 ثسخة اًخلسم في اًسن.

فِحخاج المسنُّ دائماً إلى ثـزٍزِ ؿلاكاثَ الاحتماؾَة حتى ٍزول إحساسَ باًوحضة؛  

ِجة اًـزلة تـس حصك اًـمي، فىدار اًسنِّ ٍىوهون في أٔمسِّ الحاخة إلى ثسؾيم ؿلاكاتهم هد 

مة ذلك: احذَاجهم إلى ثسؾيم  ات الاحتماؾَة، وفي ملسِّ الاحتماؾَة؛ لمواجهة ثلك اًخغيرُّ

ؿلاكاتهم الٔسرًة، نلٌ أٔنهم يحخاحوا أٔنْ ٌسُاؿسهم الُٔي ؿلى كضاء احذَاخاتهم، مثي: ثياول 

 .، واًلِام بالٔؾلٌل المنًزَة، والحعول ؿلى اًـلاج اًعحَـياًعـام

 الحاخة إلى اًصؿاًة: .5

المََوهين، وًعي ؿسدهم باًضحط إلى حسود  الجزائصي ثخجاوز شريحة المس يين في المجتمؽ

أًٔف  275أًٔف رخي ملاتي مََون و 255وسمة، من ضمنها أٔنثر من مََون و 235303713

صر  امصأٔة، أٔغَبهم ًـاهون من اٍتهمُش والٕاكعاء في مجتمؽ ٍىصس ثغَُة دور المسن وً

بٕاحاًخَ ؿلى اًصف بمجصد اىتهاء ظلاحِخَ اًتي يحسدُا سن اًخلاؿس. شريحة هحيرة ثـاني 

.ة الٔمصاض اًيفس َة والجسلٌهَةاٍتهمُش والٕاكعاء فذلؽ باًخالي في دوام
10

 

ثيـىسُ تسورُا ؿلى صحَّتهم وحالاتهم  ثغيراتهؼصاً لما ًعصأٔ ؿلى هحار اًسنِّ من و 

و ما أٔنَّست ؿَََ الدراسات اًـَمَة، حِرُ  ةٍ، وُ اًيفس َة، فِم بحاخةٍ إلى رؿاًةٍ ذاظَّ

أٔصارت إلى أٔنَّ المسنَّ في حاخةٍ إلى هؼامِ رؿاًةٍ صحي ٍىفي لُ الٔمن الاكذعادي، واًصؿاًة 

ىفي لُ المضارنة في عم  ََِّات اًخنمَة والاس خفادة من اًعحَة والاحتماؾَة واًيفس َة، وٍ

عَ، بما ًدٌاسة مؽ إمكاهَاثَ الجسمَة وكسراثَ اًـلََة، حتى ٌس خعَؽ  ذبراثَ في مجال تخعُّ

 .أٔنْ ٌسُِم في اًًضاط الاحتماؾي والاكذعادي واًس َاسي
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ًلٔتياء دور:
11

 

لؽ ؿلى الٔتياء ؾةءٌ هحيٌر في ثوفير اًصؿاًة واًـياًة واًخـاظف نحو أبٓائهم  وأٔمهاتهم؛ وً

لٔنَّ الٔب لا ثخحلَّق لُ اًسـادة والٕاص حاع اًيفسي واًعمبهٌُٔة اًلَحَة إلا إذا صـص تبٔنَّ أٔتياءٍ 

عون ؿلى راحذَ، فالٔب المسنُّ والٔم المس يَّة لا  ون تَ، مذـَِّلون تَ، حصً وتياثَ بارُّ

ا أٔنَّ سلامة ٌس خعَـان الاس خغياء ؾن ؾعف وحٌان أٔتيائهلٌ؛ لذا فـلى الٔتياء أٔنْ ًـََّمو 

مسنِّ ثخعََّة رؿاًةً هفس َةً صحَةً، وثبمٔين الاحذَاخات المادًة واًيفس َة  الحالة اًيفس َة ٌَ

من ذلال تهَئة المياخ لُ؛ كي يحخفغ تسورٍ فاؿيٍ في الحَاة ٌضُـصٍ تبهٔمََّخَ، وؿَيهم اًعبر 

هفسَ نفصدٍ لُ ؿَََ، وحسن مـامَخَ، ورؿاًخَ اًيفس َة والاحتماؾَة، ومساؿسثَ ؿلى ثلدُّي 

 مكاهخَ في المجتمؽ الذي ًـُش فَِ؛ حتى ٌس خعَؽ اًخىُِّف مؽ الحَاة الجسًسة.

 ٌلدولة دور:

نلٌ يجة ؿلى الدولة مساؿسة هحار اًسنِّ ؿلى اًخىُِّف الاحتماؾي، وؿَيها الاُتمام 

تسراسة اًؼصوف اًيفس َة واًـلََة والاحتماؾَة والاكذعادًة لهم في المياظق واًحُئات 

لمخخَفة، ويجة ؿَيها أًٔضاً جضجَؽ ودعم الدـَات اًتي ثـمي في مجال رؿاًة المس يِّين، وإؿساد ا

ين المس ئوًين ؾن رؿاًة المس يِّين من أٔظحاء وأٔدعائَين هفس َين واحتماؾَين وغير ذلك  المِيَِّ

من المخرععين في اًض ئون المخـَِّلة بالمس يِّين ومضكلاتهم، واًـمي ؿلى ثوؾَة اًفئات 

، وهَفِة اًخـامي مـِا.اً  ـمصًة المخخَفة بمضكلاتِ هحار اًسنِّ

 ٌَميؼلٌت دور:

ونشلك يجة ؿلى الميؼلٌت الحىومِة وغير الحىومِة أٔنْ جسُاؿس هحار اًسنِّ ؿلى 

اًخىُِّف مؽ وضـِم الجسًس، حِر ثلوم الميؼلٌت غير الحىومِة من جمـَاتٍ واتحاداتٍ 

ا تـلس اًيسوات اًثلافِة ًخوؾَة هحار اًسنِّ بخعائط ُشٍ المصحلة، وإؿساد  وهلاباتٍ وغيُر

ون ؿلى اًخلاؿس من ذلال جصامج اًخوؾَة، اًتي ثوجهِم إلى ممارسة تـغ هحار اًسنِّ الملُْدَُِ 

اًِوايات واًفٌون اًتي تخفِّف من ضغوط الحَاة ؿَيهم، نلٌ أٔنَّ ُشٍ الميؼلٌت ؿَيها 

اس خلعاب مساؿساتٍ ماًَةٍ من رخال الٔؾلٌل والمسدثمصٍن ًلٕاهفاق ؿلى مشروؿاتٍ من 

، والارثلاء بمس خوى اًخـامي  صبنٔها ثلسيُم ذسماتٍ صحَةٍ واحتماؾَةٍ  وزلافِةٍ ًىدار اًسنِّ
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ّـَال مؽ هحار اًسنِّ وفْقَ فِمٍ عمَقٍ لاحذَاخاتهم وػصوفِم وأٔحوالهم الجسمَة  الايجابي اًف

 واًيفس َة والاحتماؾَة.

 :يينذامسا: واكؽ اًخىفي بالمس   

ـجزة )المخضمن إحساث دور اً 1980مارس  15المؤرخ في  82-80ٌضير المصسوم رقم 

لدي المس يين "جس خ  ٌضير إًََ إلى أٔن دور اًـجزة و جضغََِا( فيماوالمس يين وثيؼيمِا و 

ولا ٍتمخـون تبئ دعم ؿائلً ولا أٔي موارد ماًَة ونشا باًًس حة  65المس يين الذٍن ثـسوا سن 

س ية ولا ٍتمخـون تبئ دعم ؿائلً ولا موارد  15 حصهَا الذٍن ثـسوا سن المـوكينٌَـجزة و 

 إؿادة اًخبَُٔي اًوػَفي".لذٍن ًثخت عجزهم ؾن اًـمي و ماًَة وا

واكؽ الحال، أٔن دور اًـجزة والمس يين جس خلدي فئات أٔدصى ولا ثخوفص ؿلى  غير أٔن

شروط اًصاحة واًخىفي الجَس بالمسن، ويمىن اًلول أٔن اًفئات المس خلدلة في دور اًـجزة 

 حتميز بالخعائط اًخاًَة:

 س ية تـس. 60الذٍن لم ًحَغوا سن  المس يون 

 والمشردون(. لمِمضون )مسمٌو اًىحول والمخسراتا 

 .اًَخامى اًلصر مجِولي البٓاء الذٍن لم ًسمجوا 

 .)... اًًساء اٌَواتي ًـاهين مضاكل )الٔمهات اًـازبات 

 .حالات اًصفغ الٔسري من كلا الجِخين 

وؿَََ فان أٔوضاع المس يين تخخَف غير اهَ ًُس كل المس يين بحاخة إلى رؿاًة الدولة، 

من أٔسرة لٔدصى وثخحسد في اًغاًة حسة مكاىتهم الاحتماؾَة واهتماءاتهم الٔسرًة، نلٌ أٔن 

ٌَمِية اًتي كاهوا ٌضغَونها دور هحير تحسًس وضـِم الاحتماؾي، غير أٔن اًصؿاًة الٔسرًة هي 

اًيفسي ٌَمسن وثفاؿله مؽ اًتي جس خعَؽ إص حاع حاخات المسن واًخىفي تَ، باؾخحار الاهتماء 

أٔفصاد أٔسرثَ، أٔما المؤسسات اًحسًلة ًلٔسرة فبزٔحدت الدراسات أٔنها لا حزال تـَسة ؾن تحلِق 

 أُٔسافِا، وأٔنها ثبؤي فئات احتماؾَة ًُست من ادذعاظِا.
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 ذاتمة:

ًخخين أٔن اًخحولات اًتي ؿاٌضِا المجتمؽ الجزائصي في فترات ساتلة كاهت ًِا أثٓار هحير 

الٔوساق ووػائفِا مما حـي اًـسًس من المؤسسات الاحتماؾَة ثفلس صكلِا اًخلََسي ؿلى 

و ما أٔ ًخ  ا، وًـي الٔسرة بمفِومها ًسجم مؽ اٍنموذج الجسًس، وُ فلسُا وػائفِا وحسّ من أٔدوارُ

اًخلََسي أٔنبر المخضررٍن من ثلك اًخحولات هؼصا ًسرؿة اًخغير الاحتماؾي، وظول اًفترة 

وضؽ المجتمؽ اًخلََسي إلى مجتمؽ مٌفذح زلافِا وإؿلامِا ومذـسد س َاس َا ومذحصر الاهخلاًَة من 

 اكذعاديا.

وإذا ما أٔردنا وضؽ المسن في مكاهخَ الحلِلِة، فٌحن مجتمؽ صاب يحكمَ المس يون 

صسمون مس خلدله،  سيّرون أٔمورٍ وٍ والاحتماؾَة ًترأٔسون المؤسسات اًس َاس َة وٌ

ة، ؿلى اًـىس تماما من المجتمـات اًغصتَة اًتي أٔغَحُتها من والاكذعادًة واًثلافِة والدًًِ

 المس يين ونجس اًض حاب في مصانز كِادًة مذلسمة.

نلٌ أٔن المس يين في الجزائص فئة ثـاني من مضكلات مذـسدة هفس َة واحتماؾَة وصحَة 

شا راح ؽ وأٔسرًة واكذعادًة، نلٌ ثـاني باقي اًفئات الاحتماؾَة من أٔظفال ووساء وص حاب وُ

ة، فالمسًية في  ة تهتم باًفصد في مخخَف مصاحله اًـمصً بالٔساس إلى ؿسم وحود س َاسات حنموً

الجزائص مثلا لا ثدِح فضاءات مفذوحة لمخخَف اًفئات اًـمصًة ٌَترويح وممارسة الٔوضعة 

 اًثلافِة واًصياضَة وان وخست فإنها لا ثفي باًغصض.

ير من الدراسات اًسوس َوًوحِة لا ودور اًـجزة باًضكل الذي وظفٌاٍ وحسة اًىث

ثـسوا أٔن حىون أٔماهن لاحذجاز المس يين بمرخَف حالاتهم الاحتماؾَة، وتجمؽ تين المصضى 

 هفس َا وؾلََا والمشردٍن وتين من تخَت ؾنهم ؿائلاتهم وغيرهم من اًفئات المحصومة.
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