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 قراءة في مقال دوركايم
بية الجنسية"  1"نقاش حول التر

 

 . نور الدين زمامأ.د
 المسألة التربويّة في الجزائر في ظل التحديات الراىنةمخبر 

 

 الممخص:
 يا،وعن تعميم ،الحديث عن التربية الجنسية

التي تحتاج إلى الشؤون الاجتماعية والتربوية من 
من حيث الموضوعات الواجب  نقاش دقيق إنْ 

، طورو وش تناوليا أم من حيث أسموب التناول
العمرية الأطوار حسب الوسط التربوي و 

 التعميمية.و 
التطرق ليذا الأمر من المقال ىذا يحاول و 
استنطاق حوار قديم بين دوركايم وأحد خلال 

الأطباء الشييرين في ذلك الوقت، واستعراض 
المتعمقة المختمفة والأىداف العديدة الاحترازات 

 .التربية الجنسيةتعميم ب
إلى أىمية  الانتباهإثارة واليدف ىو لفت 

استعراض بدايات النقاش الموضوع، و تناول ىذا 
التفكير في سجل بدايت حوار حولو من ىذا ال

 تعميم ىذا الجانب الحساس للأجيال الناشئة.

Abstract ; 

 
Talking about sex education, 

and teaching it, is one of the 

topics that need to be discussed 

carefully in terms of subjects to 

be addressed or in terms of the 

method of handling, and the 

educational stages involved in 

this type of education. 

The article attempts to 

explore this subject about reading 

an old dialogue between 

Durkheim and famous Doctors at 

that time, and to review the many 

safeguards and goals related to 

teach a sex education. 

The aim is to draw attention 

to the importance of the subject. 

It sheds light on the requirements 

and conditions to be considered 

in teaching this sensitive aspect 

of the future generations. 

                                                           
1
- Émile DURKHEIM (1911) : « Débat sur l’éducation sexuelle» Extrait du 

Bulletin de la Société française de philosophie, 1911, 11, pp. 33 à 47. Texte, 

reproduit in Émile Durkheim. Textes. 2. Religion, morale, anomie (pp. 241 à 

251). Paris: Les Éditions de Minuit, 1975, 508 pages. Collection: Le sens 

commun. 
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  تمهيد:
الموضوعات الحساسة التي تتطمب الكثير من التربية الجنسية من تعتبر 

ا لمتلاميذ في المدارس والأبناء تمقينيالعقلانية عند تعميميا و و الرزانة و اليقظة 
العمر والنوع يقتضي الأمر الأخذ بعين عدة اعتبارات مثل حيث في البيوت، 

فضلا عن ضرورة الأخذ ، لممتعممالنمو النفسي والجسمي وما يؤثر عمى 
التي تقتضييا ساليب الأطرق و وال الاحترازاتو العديد من الشروط بالحسبان 

 أىداف التدريسبمضامين و دون التضحية التربية  ىذه التربية، وىذا النوع من
  عميم.وجيو والتلتلإنجاح ا

 أهداف تعميم التربية الجنسية: -أولا
بقصد  المختمفة نموه مراحل فيوالشاب  الطفلب الجنسية التربيةتيتم 

وبأسموب عممي مثقف يتناسب وثقافة  ،تزويده بمعمومات صحيحة وبسيطة
العلاقات بين الجنسين، تنمية اتجاىات سميمة لديو نحو يسعى لمجتمعو، و 

 .والشؤون الزوجية، ومسألة الإنجاب
 عن "الثقيفبأنيا تعني  (بالمغة الفرنسية)ديا يفي الويكيب وتعرفيا

 التعبير ىدفيا يكون أن يمكن كما ،والتوصيات القيم من عدد ونقل الجنس،
 والاحترام الجنسية والممارسات الرومانسية، المشاعر حول والنقاش
 .2المتبادل"

" المتكاممة" الجنسية التربية تعميمإلأى  مقاربةأيضا "تيدف وىي 
(L’approche de l’éducation sexuelle intégrée )عمى تتأسس التي 

 والقيم والاتجاىات والميارات بالمعرفة الشباب تزويدالتي تعمل عمى  الحقوق

                                                           
2
 - « Éducation sexuelle», https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89ducation_sexuelle. 
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 وعاطفيا، جسديا  وازدىارىا، الجنسية ميوليم لتحديد إلييا يحتاجون التي
 بشكل الجنسية الحياة ترى وىي. الآخرين مع العلاقات إطار في وفرديا،
 المعمومات بأن تقر وىي ؛والاجتماعية العاطفي التطور سياق وفي كمي،
 لاكتساب الفرصة لو تتاح أنبحاجة إلى  فالشباب ،.لوحدىا كافية ليست

 .3" الإيجابية والقيم الاتجاىات وتنمية الأساسية الميارات
التربية الجنسية أطمقت عمييا بإلى ما  4اليونيسكوفي ىذا الصدد دعت و 
 تعميم لتناول طريقةوىي " l’éducation sexuelle complète  (ESC)الشاممة

تنطوي عمى و  السن، مع تتوافق الأفراد، بين والعلاقات الجنسية"التربية" 
 أحكام وترفض وواقعية دقيقة، عممية معمومات إلى تستندىي و  ،دقيقة ثقافيا
 .5 "القيمة
ا النوع من التربية لأىداف عديدة لعل أىميا ذتتأكد ضرورة تعميم ىو 

حياتيم في التلاميذ المعمومات الخاطئة التي قد تؤثر الأبناء و تجنيب 
يبدأ الطفل يكتشف ىذا منذ أن  ؛راف أو الشذوذحالمستقبمية، وتؤدي إلى الان

قد تغيرات فيزيولوجية العالم، أو عندما تطرأ عمى جسم البنت أو الولد  
 معمومات.آمنة لمغير مصادر غير عممية أو عن  يبحثاأن عوض ما يبكتر 

                                                           
3
 - L’approche de l’éducation sexuelle intégrée, https://www.planning-

familial.org/sites/internet/files/20140616_esi_pour-les-jeunes.pdf 
4
 :5102أنظر تقرٌر الٌونٌسكو الذي نشر فً  - 

Lire le rapport complet « L’éducation sexuelle complète : Nouvelles données,   
leçons et pratiques – Étude mondiale 2015 » en ligne sur le site : 

www.unesco.org/aids 
5 - UNESCO, 2009. Principes directeurs internationaux sur l’éducation sexuelle : 

Une approche factuelle à l’intention des établissements scolaires, des enseignants 

et des professionnels de l’éducation à la santé. Paris, 
UNESCO.http://unesdoc.unesco.org/images/0018/001832/183281f.pdf 
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 فيتبدأ  الفعالة الجنسية التربيةاليونيسكو أيضا فإن تقرير حسب و 
 سنلتصل إلى  المراىقة فترة نياية حتى وتتطور ،المبكرة الطفولة مرحمة
 وميارات معارف خلال منالتقرير ذاتو، كما يؤكد أيضا وىي تتم،  ؛الرشد

 الوقت، مرور مع بعناية مخططة عممية فق الأعمار، مختمف مع يفتكت
 .الدراسي المنياج من أخرى مادة أيّ  مثل

 في عدة نقاط منيا: التربية الجنسية الشاممة  ويمخص التقرير أىداف
 الحياة مياراتتستند إلى  ة،شامم ةجنسيتربية  الشباب يتمقى أن" -
 واعية قرارات لاتخاذ اللازمة والميارات ارفالمع اكتسابمن أجل  اليومية،
 ، ومحترمة فيما يتعمق بالعلاقات بين الأفراد والجنس".وصحية
 Santéنجاب ثر إيجابي عمى الصحة الجنسية والاألتربية اذه لي -

sexuelle et reproductive ( SSR )  من خلال من تقميص وذلك
 Infections sexuellement transmissiblesالالتيابات الجنسية المنقولة 

(IST والحمل غير المرغوب ،)Grossesses non désirées. 
ولا تيدف التربية الجنسية الشاممة، إلى التبكير لمنشاط الجنسي،  -

السموك الجنسي الصحي، ويمكنيا أن تؤخر ولكنيا ليا أثر إيجابي عمى 
 العلاقات الأولى لممعاشر وتشجيع استعمال الواقي.

كما يلاحظ فإن ىذا التقرير ىو انعكاس لمضغوط التي تعيشيا 
المجتمعات الغربية ومن حذا حذوىا، فيي تعالج مشكلا متفاقما، ولا تطرح 

ف أخرى من التربية التي ليا أىدا بناءة كما ىو الشأن في المجتمعاترؤية 



67 

 الباحث محمد الحاج أىداف التربية الجنسيةالجنسية مثل تمك التي لخصيا 
 :6 يرى بأنيافيو بشكل دقيق، 

تساعد الفرد عمى تفيم طبيعتو الجنسية، ونموه الجنسي، من خلال  -
 تزويده بالمعمومات العممية الصحيحة؛

الايجابية لدى تؤدي إلى "تنمية المواقف والاتجاىات الجنسية  -
 الجنسين لمنع الشذوذ الجنسي"؛

تعمل عمى "تنمية قدرات الفرد عمى ضبط دوافعو الجنسية، حتى  -
 يتجنب الأخطاء الاجتماعية والخمقية والصحية.

 الفرد وتساعده عمى بناء حياة زوجية سعيدة في المستقبل. عدّ تُ  -
إلى ضرورة  مثمما ىو الأمر في تقارير اليونيسكوويرى الباحث أيضا 

جنسيا نفسيا و تشيد نموا التمييز بين المراحل العمرية لمطفل، فكل مرحمة 
 .ذلكمتوافقة مع فلا بد أن تكون  خاصا

الطرق والمضامين التي تتلاءم مع كل مرحمة التقيد ببمعنى لا بد من 
احترام زاوج بين المعرفة العممية و الذي يُ  عمرية، مع تقديم التوجيو المناسب

بالمعاني  محفوف ما يؤكد إميل دوركايمفيذا الجاني ك ة،الأخلاقيارات الاعتب
 .والأخلاقيةوالثقافية الاجتماعية 
المجوء أحيانا إلى أساليب الإيحاء والتورية وغير ذلك قد يستدعي مما 

محياء، لدون خدش محددة من الأساليب غير المباشرة لمتعبير عن معاني 

                                                           

دراسة تحميمية تربوية، ونفسية، الجنسية"، التربية "علً: محمد الحاج  -  6
 مكتبة ابن خمدون، الطيبة، واجتماعية، وخمقية، وبيولوجية، وصحية،

https://www.kutub-pdf.net/book/.html 
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إلى ضرورة أن ترتدي المرأة أحد الرجال و وجّ كما فعل الرسول الأكرم عندما 
عظاميا، فاستخدم كممة العظام بدل تشخيص حجم عن يكشف لا  لباسا

، ليصرف الذىن إلى معنى الستر بدل توجيو الخيال لتصور وتجسيد المعنى
 .الجسم

 الله صمى لو عرفيُ  ولا"وفي ىذا يقول الأديب مصطفى الصادق: 
 من الوصفت يفو  بما جاءت بيانية كمماتٌ  إلا ضراالأغ ىذه في وسمم عميو

 وجو في يظير الدلالة، في طاىرة سن،الحُ  في متناىية والدقة، الجمال
 في كقولو والخفر؛ الحياء طبيعة منذراء الع وجو في يظير ما بلاغتيا
 فكساىا بطيةقُ  كساه وقد زيد، بن لأسامة وقولو ،"بالقوارير رفقًا" :النساء

 ىذه شرح في ىالرض الشريف قال ."عظامها حجم تصف أن أخاف"امرأتو: 
 حجم فتبين بالجسم، تمصق تيابرقّ  بطيةالقُ  أن المرادو  استعارة، وىذه: الكممة

 الناظر فيعرف والفخذين، العضدين لحم من يشتد وما ،الرادفتين الثديين،
 لممسو، والممكنة لمحظو، كالظاىرة تكون ىحتّ  الأعضاء، ىذه مقادير إلييا

 عما والمخبرة خمفيا، لما كالواصفة المحال ليذه والسلام الصلاة عميو فجعميا
 رمى الغرض وليذا المعنى، ىذا عنالعبارات  أحسن من وىذه بيا؛ استتر
 فكان .تصف تشفّ  فإنيا باطيّ القُ  ولبس إياكم" :قولو في الخطاب بن عمر
 مكسَ  مافإنّ  عوتبِ  ومن المعنى، ىذا عذرةٍ  أبا وسمم عميو الله صمى الله رسول

  .7" وفج  
، الصدق مع المتعممومع الأخذ بيذه التوجييات الأخلاقية، يجب التزام 

عطائو المعمومات  ، بما يتفق وسنوأو التي يحتاجيا  التي يسأل عنياوا 

                                                           
7
 51صادق الرافعً، وحً القلم، الجزء الثالث، دار الكتاب العربً، بٌروت، ص مصطفى  
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بأسموب عممي بسيط وواضح، مع الاستعانة بالقصص الراقية والأمثمة 
 .الأسرية والمجتمعيةالمناسبة المقربة لممعنى، ووفق ثقافتو 

التزام الضابط الأخلاقي دائما عكس ما ىو تأكيدنا مرة أخرى عمى مع 
، التي تخمت عن كافة التحفظات المعاصرةالآراء الأمر عميو في بعض 

لمشباب  ايبو تر ونطا تقدم تعميما التي كانت عمييا مجتمعاتيا، وأصبحت 
، بل الأخلاق لفضائلأن يصاحب ذلك بيدف تجنب الأمراض فقط، دون 

 ىي تضحي بالأخلاق وبقدسية ىذه العلاقة في سبيل ما تراه ضروريا.
عمى ما في ثقافتنا من أخلاق فاضمة ومن الضروري أن نؤكد أيضا 

وعدم الاختلاط الفاضح، والابتعاد عن وآداب الاستئذان، مثل غض البصر، 
، بابالميوعة والتغنج، خاصة في مرحمة المراىقة لتجنب ىدر طاقة الش

ر بين ضوابط شرعية وقانونية كما نجد في  النقاش الموالي الذي داوالتقيد ب
 العمماء.بعض دوركايم و 

 :تعميم التربية الجنسيةضوابط دوركايم و  -ثانيا
في القرن العشرين، عبر الجدل  حول تعميم التربية الجنسيةظير النقاش 

ىنا الذي سننقمو النقاش الميتمين بالصحة والوقاية، أما والعمماء بين الأطباء 
إلى سنة فيعود  Emile Durkheimعن عالم الاجتماع إيميل دوركايم 

فبراير عرضا عن "برنامج حول  82دوركيايم في م عندما قدّ وذلك ، 1111
"جاك أميدي التربية الجنسية" تقدم بو في السنة السابقة الطبيب الشيير 

أكاديمية الطب، وزميل  " عضوacques- médée Doléris  دوليريس "
 .لويس باستور

برنامجا تعميميا حول المسائل الجنسية في المدارس، دوركايم عرض وقد 
رة يكث اأفكار ودار في ذلك النقاش ؛ اقترح أن يُعيد بو إلى المعممين والأطباء
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، النوع من التعميم افيما يخص ىذ يجب مراعاتياالضوابط التي حول 
يتضمنيا ىذا النوع من التربية، وجممة التبريرات أن المحتويات التي يجب و 

 التي قدمت لتأييد ىذا المنحى.
أماميا أكد المجنة التي س فنأمام 8،كممتو التي ألقاىافي دوركايم كد أ

أن كل مجتمع من تربية جنسية، تعميم الالطبيب دوليريس عمى ضرورة 
كد أكما ، ةالخاصبطريقتو  ىذا النوع من التربيةشيد ات إلا وقد مجتمعال

الاحتياطات ما يتعمق بو  ،جدال حول أىمية الصحة الجنسيةعدم وجود عمى 
 (.p3) .المتعمقة بذلك

لفت جاك دوليريس لتقرير الذي قدمو الطبيب إلى اوعند تعرضو 
عن إجراءات  من الحديثفي خطابو انتقل  وأنّ إلى الحاضرين نظر دوركايم 
أن دوركايم ستغرب او ، (Morale) إلى الأخلاق( Hygiène)الوقاية الصحة و 

 !.وضع تشريعات في المجال الصحي والوقائي انطلاقا من الأخلاقيتم 
ودراستيما بشكل  اجتماعيين يتعين التمييز بينيما وظيفتينعمى وجود  لحّ أو 

 يما.بعض المتبادلة بينردود الفعل الأخذ بعين الاعتبار و منفصل، 
 ىوالذي يجب أن يطرح  الحقيقي السؤال من وجية نظر أخلاقية فإنّ ف
قناع اتم ي وكيف واجبا؟ (continenceأو كبح الشيوة ) عتبر العفةن لماذا

يصال مبررات ذلك إلييم  .الشباب بيذا الواجب، وا 
سوى  دولوريسجاك تقرير إليو لا يشير ىو أمر، كما يعمق دوركايم، و 

فضي إلى اكتفى بالقول بأن الاعتراف بالعلاقات الحرة قد يُ حيث  ،مرة واحدة
أخلاقية مثل الولادات غير الشرعية، شكلات فيزيقية وممصاعب 

                                                           
8

وىي المجنة التي عرض أماميا الطبيب جاك دوليريس في السنة الماضية )أي سنة  -  
 ( تصورة لمتربية الجنسية9191
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يعني  الحالي في المجتمعالزواج المنظم د و وج، فوالاضطرابات الأسرية
 بالضرورةعنيا  يسفرس الزواج إطار خارج جنسيةال علاقةالأن  حو وضب

 (p3-4)  الصحةتؤثر سمبا عمى قد كما أنيا  ،عديدة الاجتماعية اضطرابات

الزواج  الشباب بأنّ إقناع دوركايم  حسب رأي ما يجب التأكيد عميووأىم 
 العلاقات غير الشرعية أمر غير أخلاقي وأنّ ، الصحيحالوضع القانوني و ـى

"الصحة تعميم من خلال ىذه القضية لكنو يصر عمى عدم تناول و  وضار،
 (p4) .دو لوريسالطبيب كما يقترح   l'hygiène sexuelle "الجنسية
البغاء  اتممارسحول الجانب الأخلاقي بلشباب توعية ا أنب ىو يعتقدو 
التحفظ بنوع من لمعارف العممية يتم من خلال المجوء إلى اأن يجب 

التصور الغامض تحامل الطبيب عمى ويردف فكرتو بنقد  ،الحيطةو 
 .لمنشاط الجنسي الدينية ممعتقداتل

ة المعتقدات الدينية ليذا رؤييرد دوركايم عمى ذلك بتوضيح أن و 
ليس مقطوعا عن واقع الناس، فقد تشكمت ىذه الرؤية في مجرى الجانب 
 لا تممك ما يعضدىا من الناحية المنطقية.بغض النظر عن كونيا التاريخ، 

 غموض الفعلورىا لسبب تصويرجع  الواقع،من  شيء مع توافقفيي ت
 لا أنوب يعنيما أشار إليو دو ليروس، "كما ، L’acte sexuelي ـــــــــــالجنس
 بعض بسبب فقط استثنائي فيو العادية، الحياة أفعال مع يتساوى أن يمكن
 من العكس عمى بل فعل، كأيّ  ليس الجنس أنويقول أيضا: "( p5) "جوانبو
 الحياة في خاصة مكانةىذه  توغراب بسبب ولو لو، مثيل لا فيو ذلك،

 (.p5) ".الأخلاقية
بين  بطوار لتوثيق ال ونأمتن م ىناك فميسىذا الفعل "خصوصية ورغم 

 التربيةيؤكد أيضا عمى أن و  ،(p5)"الجمع قوةفيو يتوفر عمى  البشر،
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 الشاب تشعر أنيا عمى تفيم لم إذا" أىدافيالا تنجح، ولا تحقق  الجنسية
ولذلك لا يجب تبسيط  ؛(emdI) "المفرد الفعل ليذا والفريد الأصمي بالطابع

ت أخلاقية إذا ياىذا الفعل عند تعميمو لمشباب، حتى لا نشوىو، فيناك تداع
مثل  ،البيولوجية الوظيفة مظاىر من مظير"عمى أنو مجرد تم تعميم ذلك 

 (p6) ".حركةوال باليضم تتعمق التي تمك
لتعميم التربية الجنسية كما يقول ىو  واليدف من ىذا المقاربة الدوركايمية

 تعميم عند الخطأ عن بمنأى يجعميم شعورا أطفالنا في نغرسنفسو: "أن 
 نعرفيا، بطرق الشعور ىذا لقنت قد الأديان فإنّ  نعمم وكما ؛الجنسية التربية

 أخطأت أنيا قدنعتلما  نخطئ ناولكن أخرى، طرق استخدام إلى بحاجة نحنو 
 (p6) ".المنشود واليدف الطبيعة حيث من بالجممة
عمى مجموعة من بالتأكيد عمى دوركايم لوريس دو جاك الطبيب رد يو 

من  ولكن بالجنس، المتعمق الفعل أمام الطفل ضعالحقائق مثل ضرورة  "و 
 بالعكس بل الوقت، لبعض الحقيقة إخفاء إلى يميل لا مناسب تعميمخلال 

 إلى نصلقد  فإنناوبدون تعتيم،  ،مواربة بدون تدريجيا ذلك يدرك جعموي
 الحالة ما ىي عميو فيم أفضل الجنسية، العلاقات لنظر حو  وجية تحسين
 (.p7) ''الراىنة
 مييمنة، مسبقة أحكام من أنطمق لا لذلكيستطر الطبيب فيقول: "و و 
 أجل من ،والتعتيم محجبل ىي المسبقة حكامالأ فيذه قائم، واقع من ولكن
 المسبقة، الأحكام ىذه احترام أو تأويلبقصد  وليس وسائل، عن البحث
 (.p7) "التربية خلال من الوضع ىذا الإمكان قدرب تغييربيدف  ولكن

ورة الحذر وأخذ ر ثم عند الحديث عن التعميم يتفق مع دوركايم حول ض
 :(p7) يث يقولحالحيطة 



73 

 يكون أن ينبغي بأنو ،مع دوركيايم أعتقد وبالتأكيد لمتعميم، بالنسبة أما"
 ىذه مثل في أكثربشكل  بساطةالو  محشمةل جدا دقيقة حاجة وىناك حذرا،

 إذا خاصة ،المناسبة الحيطة عمى يحافظ أن المعمم عمىكما ينبغي  الأمور،
التقرير الذي  في وأكدتو جربتو، ما وىذا ، وأعتقد،فتياتالمتعممون  كان

سوى  ليم نقول أن دون ،شاملا اجنسي اتعميم لين يقدم أن يمكنقدمتو أنو 
 فيما شيء كل تدريجيا يعرفون جعميمأن ن يمكن ؛وعممية بسيطة أشياء
 .الحساسيات جميع احترام ومع ،الفظاظة تجنب مع التناسل يخص
 إلى والدقيقة الواضحة المعرفة ىذه مثللا يمكن أن تؤدي و "

 نالمواتي يعمم الفتيات جميع في رأن نفك لنقتنع وببساطة يكفي اللاأخلاقية،
 آلية نويعرف ،الجثث البشرية باستمرار نشرّحفين يُ  لدينا، الطب كميات في

 الاطلاق عمى لائقة وذىنية وسموك اتجاه عمىمع ذلك  نظفايحو  الإنجاب،
 أجرؤ الأشياء ىذه مثل أعيني تحت دائما أرى ولأنني. الشبية عن وبعيدة
لأي  تردد دون ومن بصراحة جنسية تربية إلى والحاجة فعالية تأكيد عمى
 .".سبب

 دوركايم وسبب غموض الفعل الجنسي: -ثالثا
تناولو دوركايم أن الطرح الذي تقدم بو الطبيب دولوريس، بين بعد 

نتيجة تجربة شخصية، بل  ليس الجنسي لمفعل ،بالضرورة ،الغامض مطابعل
 .والاثنوجرافية التاريخية لبحوثثمرة ىو 

التي تمف الفعل الجنسي لا  العتمةو  غموضعن ال وأوضح بأن حديثو
التزام و  ،الخوفيشوبو  اانطباع لطفلاو يدعو إلى أن يمقي في روع يعني بأن

 المنطقلا يسعى لاستبعاد فيو، كما يقول، " ؛منطقي وغير احترام خرافي
 (.p8" )الجنسية العلاقات نطاق من
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 التي الخارجيةعبر الصور "لا يتم التعميم ، يريد أن يممح إلى أن بل
 والأفكار المشاعرعبر  أيضا ولكن الفيزيولوجي، يدرسيا والتي عنيا، تكشف

 شكميا التحديد وجو عمى العلاقات ليذه تمنح التي والمؤسسات
 (Idem)"يالإنسان
، الجنسي لمفعل المزدوج الطابع لمطفل نبين أنعمى وجوب  يصرّ يو ف
 الضرورات، وىذه والاجتماعية الأخلاقية بأفكارنا وثيقا ارتباطا يرتبطلأنو 

 تدريسعند الحيطة  من الكثير أخذب تمزمناكما يقول  التربية ليذه الأخلاقية
 .الجنسية الصحة

السيد بيرو سمو او ق النقاش منستدخل مبعد أن عرض دوركايم فكرتو و 
Bureau مسألة الأخلاق عند الحديث عن تعميم التربية الجنسية،  ، لإثارة

 جنسية، أخلاق ىناك لماذا": وىو  اوحيد سؤالايحتوي فيو يرى بأن النقاش 
 أن يمكنو  ضمير،التي ليا أثر عمى الو  ،لذلك المقبولة الأسباب ىي وما
 العفة لماذا أخرى وبكممات بيا؟ التحمي منيم نطمب الذين لأولئك تمنح

Continence ؟ "(Idem.) 
 النفعية، الاعتبارات بعض إدخال ضرورة"أردف أيضا بالتأكيد عمى وقد 

لا: جدا فعالةمكابح  بمثابة تكون أن يمكن التي ذا وا   عمىفقط  ركزنا وا 
قل ع حقا نممسلن و  التجريد من نخرجلن  نظرية،القواعد الأساسية ال

 (.p9) "المراىق
 أو الدينية لأفكارل أساس ىي نفعية اعتباراتأن ىناك الطبيب وكشف 

 غامضة تزال لاولكنو يعمق بأنيا  الجنسية، بالأمور يتعمق فيما الفمسفية
  .النور إلى بوضوحبعد  تظيرولم  ،ممفوفةو 
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 سببال عنبعيدا  بحثأن ن يجبويبسط الطبيب الأمر ويرى بأنو لا 
، فيو يعتبر المبالغة والغموض الجنسي لمفعل الغامض الطابع وراء الذي

ردود مجرد  القديمة العصور في الشعوب معظموالتشويش الذي تمارسو 
تتخذ في كل الأزمان للامتناع  والخرقاء فييا المبالغ القواعد فإندفاعية : "

 (.Idem) "والفمسفات الديانات طرف من اجتماعي دفاعي بغرض
عمى ىذه التصورات بالتأكيد عمى خصوصية السموك  دوركيايمويرد 

 أن المؤكد فمن الإنساني، خاصة فيما يتعمق بموجيات أفعالو، ويقول أيضا:
 تضاىى لا قيمة نمنحو ونحن خاص، معنى لو العالم ىذا في الانسان
 أن العامة الفكرة ىذه عن ينتجوبشكل خاص  ؛الأخرى بالكائنات مقارنة
 تختمف خاصة أىمية ذلك وبسبب ليا، الإنسان بيا يقوم التي الأفعال جميع
 (.Idem) عند الحيوانات الأفعال سنف عن

عتيادي، اوغير  خصوصية، لووىو لذلك يؤكد عمى أن ىذا الفعل 
 من طبيعة ىذا الفعل، يتأتى والغامض لمقمق المثير ولطابعوالسبب الأساس 

ولذلك  ؛الأخلاقي أساسلو  آخر جانب وفي أخلاقي، جوانبو غير أحدفيو 
 الجانبين ىذينيجب استحضار  الجنسية الأخلاقمسألة فمتفسير 

 .وترابطيما تعارضيما بالحسبان والأخذ المتناقضين،
 هوآثار  جتماعية،الا ومصاحبات بكل الجنسي الفعلوينصح بأن يدرس 

 الاجتماعية الوقائع دتعق المرء يدرك عندماويوضح بأنو " ؛وغيرىا عائميةال
ندما  ىذه تبريريحاول و  ؛"البحوث منمجموعة  تتطمب المسألة ىذه أن نفيم

 مذىبيديني أو  طابعال ذاتالمسممات بعيدا عن  الراىنة لأخلاقياتنا القاعدة
postulat confessionnel (p10.) 
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 كيفنظير الزواج حتى  مبررات شرحويرى بأنو يتعين عمينا البدء 
وبالمقابل يشير كيف أننا من ىذا  ،عائمية أخلاق من لدينا ما بجميع يرتبط

 جاالزو  إطار خارجالتي تتم العلاقات و  الجنس، تجارة نعتبرالمنطمق فإننا 
 .أمرا واقعا الفجورلجعل  الأولى الوسيمة وىو :العائميةمنظومتنا ل تخريب

إلى ىذه السموكيات غير  الشاب نظر لمفت وسيمة أفضل أنثم يبين ب
 الفريد الطابع ىذا أسباب يفيمالأخلاقية في ممارسة الجنس أن نجعمو 

كما  .Kant E، بشكل بسيط، وقد إيمانويل كانط الجنسي لمفعل الحساس
 Le الجنس تجارة، حيث يرى بأن الشعور ىذا يممكيقول دوركايم 

Commerce sexuel لإمتاع كأداةفاستعمال إنسان : الأخلاقي محسل سيءت 
 (.Idem) الإنسان كرامة مع يتعارضأمر  آخرإنسانٍ 
أخلاقي،  والفعل أساس يذال الأخلاقي القمق سببفحسب اعتقاد و 

 الاحترام ليذا تبعاو  .للإنسان الإنسان يكنو الذي حترامالاويتمخص في 
 نسمح ولا ،ةالحميميالعلاقات نرفض "مثل ىذه و  بنظرائنا، بمسافة نحتفظ
 من ىي العزلة أنفسنا، وىذه ونعزل الآخرين، أنظار عن أنفسنا ونحجب بيا،
ويقول  (Idem)"،لدينا يتال (لحرمةلسمة القداسة )وا ونتيجة علامة جية

بين  تفصل التي الحدود احترام عدم عند تدنيسنوع من ال ىناكأيضا: "
 (.p10)"الغير خصوصيات عمى والتعدي دودحال انتياك وعند الناس،

 شخصيةأن يصبحا  وفي الأخير يعطي مثالا بالزوجين المذين بعد
يستقل كل و  ،بعد ارتباطيمامرة أخرى فإذا انفصلا لا أسرار بينيما،  ،واحدة
 ةقائمالحرمة يصبح  ،الأمر كما كان سابقاعن الآخر يعود فرد 
 (.p11)بينيما"



77 

عندما يجد  نحسوالذي يتأتى الحرج الأخلاقي كما يقول: "من ىنا، و 
غير ندرك ما ىو ف ؛اثنين من المطمقين أنفسيم في مواجية بعضيا البعض

عن  غرباءبأنيما أصبحا يشعرا من شخصين ا الموقف في ىذاعتيادي 
 (.Idem)يما"بينسر أي لرغم عدم وجود بعضيما البعض 

 الخاتمة
ميل دوركايم ‘أعتقد أن ىذه القراءة السريعة لمنقاش الذي دار بين 

( أعطانا صورة واضحة عن 1111ريس في ذلك الوقت )و والطبيب دول
 الجدل الكبير، والذي لم يفقد جذوتو، حول تعميم التربية الجنسية.

وما يصاحب ذلك من طرح حاد أحيانا لممسألة الأخلاقية، وذلك لعدم 
اسية الأطفال، وخدش الحياء، أو بسبب التخوف من التأثير عمى حس

 الأخطاء التي قد ترتكب عند تعميم التربية الجنسية في المدارس.
وبالطبع من الطبيعي أن نستعرض المقاربة السوسيولوجية التي قد تحدّ 
من اندفاع الأطباء وغيرىم من العمماء عند تصدرىم لمسائل التربية والتعميم، 

اد التي يجب أن تأخذ بعين الاعتبار عند تصميم البرامج وتبين ليم الأبع
والدروس المتعمقة بذلك، بما فييا المسائل الثقافية والاعتبارات الدينية 

 لمشعوب المعنية بتربية أبنائيا.
ويجدرنا بنا أيضا في مجتمعاتنا العربية الإسلامية أن ننظر إلى ىذا 

تي تسعى لتطبيع العلاقات غير الشأن التربوي بعيدا عن الرؤية الغربية ال
ن ضاعت الأخلاق والتحفظات.  الشرعية حفاظا عمى الصحة وا 


