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 مجلـــة
 التميز لعلـــــــــوم الرياضة

علوم و تقنيات  مجلة دورية دولية علمية محكمة يصدرها  معهد
 النشاطات البدنية والرياضية

 جامعة محمد خيضر بسكرة

 –الجزائر  –

 الثانيالعدد 
 م 7102  ماي

 :الإيداع القانوني
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الجزائر 00000ق ر بسكرة  541ص ب   
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 مجلـــة
 التميز لعلـــــــــوم الرياضة

 جامعة بسكرة الجزائر

 معهد علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية

  م0202ماي  20لعدد ا

 المراسلات
:إلى حميدي ساميةد /توجه جميع المراسلات باسم رئيس التحرير أ  

 الجزائر 12111ق ر بسكرة  145ب .ص

 155.33.57.30 :الهاتف

biskratamayoz@gmail.com/ : البريد الالكتروني
/biskra.dz-istaps.tamayoz@univ 
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 مجلـــة التميز لعلـــــــــوم الرياضة
 بسكرة الجزائر جامعة

 معهد علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية

 :قواعد النشر

التربية  تعنى فقط بنشر الأبحاث والدراسات العلمية والفكرية في تخصصات" علوم الرياضةلالتميز "مجلة           
. الاجتماعية، الرياضة والعلوم الانسانيةوالتسير الرياضي، الرياضة والعلوم  الإدارةوعلوم الحركة، التدريب الرياضي، 

 .باللغات العربية والفرنسية والانجليزية

 :وفقا للشروط التالية 

 .يجب أن يكون المقال المقدم بحثا أصيلا لم يسبق نشره بأي حال من الأحوال -

صفحة ، مصحوبة  03صفحات إلى  01تقدم المقالات مطبوعة على الورق في نسختين وفي حدود  -
 . RTFبالنسقين العادي و  Microsoft Wordضغوط وفق برنامج بقرص م

قسم،  )تتضمن الورقة الأولى العنوان الكامل للمقال، اسم الباحث ورتبته العلمية والمؤسسة التابع لها  -
، الهاتف والفاكس، العنوان الالكتروني وملخصين للموضوع في حدود مائتي كلمة أو (كلية وجامعة

بلغة المقال والثاني بإحدى اللغتين الأخريين على أن يكون أحد الملخصين باللغة ثمانية سطور أحدهما 
 .العربية

نقطة  70بمسافة  07، مقاسه Traditional Arabicتكتب المادة العلمية العربية بخط من نوع  -
، العناوين الفرعية ، أما Traditional Arabic 14 Grasبين الأسطر، العنوان الرئيسي 

 .Times New Roman 12الفرنسية أ الانجليزية فتقدم بخط من نوع 
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 .رجاء إرسال البريد الإلكتروني رفقة المقال المراد نشره -

، 0,3، رأس الورقة 17، يسار 17، يمين 17، أسفل 17أعلى : هوامش الصفحة تكون كمايلي -
 (.75,3.... 00)، حجم الورقة مخصص 0,73أسفل الورقة 

تضبط الجداول والأشكال مرقمة ومعنونة وفقا لهوامش الصفحة الآنفة الذكر، ويستحسن أن تعد  -
 .بالطريقة الآلية أي بالبرامج المخصصة لها

على أن تعرض في نهاية المقال بالترتيب  Note de finيرقم التهميش والإحالات بطريقة آلية  -
، عنوان المجلة أو الملتقى، الطبعة، الناشر، البلد، السنة، عنوان الكتاب أو المقال: المؤلف: التالي

  .الصفحة

 .رالمقالات المرسلة تخضع للتحكيم العلمي السري، ولا ترد إلى أصحابها سواء نشرت أم لم تنش -

 .المقالات المنشورة في هذه المجلة لا تعبر إلا عن آراء أصحابها -

لهيئة تحرير المجلة إجراء بعض التعديلات الشكلية على المادة المقدمة متى لزم الأمر دون المساس  يحق -
 .بالموضوع

 .كل مقال لا تتوفر فيه هذه الشروط لا ينشر مهما كانت قيمته العلمية -

يدي رئيس تحرير مجلة العلوم الرياضية، معهد علوم وتقنيات الدكتورة سامية حم: ترسل كل المقالات إلى -
جامعة محمد خيضر بسكرة، أو على العنوان الإلكتروني  033ب .النشاطات البدنية والرياضية ص

/  biskra.dz-istaps.tamayoz@univ :التالي
biskratamayoz@gmail.com 

 

 

 المادة التي تنشرها المجلة تعبر عن آراء أصحابها

mailto:istaps.tamayoz@univ-biskra.dz
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 لعلــــــوم الرياضـــةمجلـــــة التميز 
 دورية دولية علمية محكمة

 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضيةيصدرها 

– الجزائر  –جامعة محمد خيضر بسكرة  -

 الرئيس الشرفي للمجلة

 قاسم سلاطنية  مدير جامعة بسكرةلد ب.أ

  معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية و مدير مدير المجلة

 بوعروري جعفر. د

 رئيس تحرير المجلة

 سامية حميدي/ أد

 أعضاء هيئة التحرير

 بن ققة سعاد/ د

 طيبي أحمد/ د

 شتوي عبد المالك/ د

 بزيو سليم/ د

 فنوش نصير/ د

 دخية عادل/ د
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 الهيئة العلمية لمجلـــــة التميز للعلــــــوم الرياضيــــــة

 

 

 .الجزائر -د بلقاسم سلاطنية  بسكرة    /أ .تونس-عبد الكريم  جامعة تونس   د بوبكر/أ
 .الجزائر-د سامية حميدي  جامعة جامعة بسكرة   /أ .الجزائر -بوعروري جعفر  جامعة بسكرة  / د

 الجزائر- عبد الرحمان  جامعة جامعة بسكرة د برقوق .أ .الجزائر -بن ققة سعاد  جامعة بسكرة  / د
 .الجزائر -د رواب عمار جامعة بسكرة   /أ الجزائر –دخية عادل لجامعة بسكرة  /د
 .الجزائر – 5د بن تومي ناصر جامعة الجزائر/أ .الجزائر -تركي أحمد  جامعة الشلف  /د

 .الجزائر – 5د بوداود عبد اليمين  جامعة الجزائر/ أ .ليبيا -الخوار عبد الحافظ  جامعة ليبيا  / د
 .الجزائر– 5د بن عكي محند آكلي  جامعة الجزائر/أ .تونس –بضيوفي الحفصي  جامعة تونس  /د

 .الجزائر -  د ميموني نبيلة  مدرسة علوم الرياضة/أ .السودان -أمان بن مبروك بابكر جامعة السودان  / د
 .الجزائر– 5رد قصري نصر الدين  جامعة الجزائ/أ .الجزائر -مزروع السعيد  جامعة بسكرة   / د

 .الجزائر-د يحياوي السعيد جامعة باتنة  /أ .الجزائر -خليل مراد جامعة بسكرة  /   د
 .الجزائر -د بوطالبي بن جدو هاني جامعة سطيف  /أ .الجزائر -بزيو سليم جامعة بسكرة  / د

 .الجزائر–د بوسكرة أحمد جامعة المسيلة /أ الجزائر -بزيو سليم جامعة بسكرة  / د
 .الجزائر –د رويبح كمال جامعة الجلفة /أ .الجزائر -بن عميروش سليمان  جامعة بسكرة  / د

 .الجزئر –د بعيط بن جدو رضوان جامعة الأغواط /أ .الجزائر -شتوي عبد المالك  جامعة بسكرة  / د
 .يابريطان –د وسام الشيخلي جامعة بريطانيا /أ .الجزائر -فنوش نصير  جامعة بسكرة   / د

 .المغرب -د أوبا حمو لحسن  جامعة المغرب  /أ .الجزائر -طيبي أحمد جامعة بسكرة   / د
 .مصر –د بهاء السيد محمود  جامعة مصر /أ .الجزائر –دشري حميد جامعة بسكرة / د
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 المحتويات

 الرقم الأبحاث الصفحة
 .الافتتاحية 09
 .لدى لاعبي كرة القدموعلاقتهما بمستوى الطموح   التفاؤل و التشاؤم 10

 .دراسة ميدانية أجريت على بعض أندية ولاية البويرة
                                                -البويرة جامعة–ابراهيم حماني/أو  الله عبد لوناس/دو  منصوري نبيل/د

1 

 تحسين على وأثره الحركية الألعاب على المبني الرياضي البدني النشاط 24
 الصف تلاميذ على تجريبية دراسة -الأطفال لدى حركي الحس الإدراك

 .20جامعة باتنة  طارق صولة/ أ.الابتدائي الأول

0 

النشاط البدني الرياضي المبني على الألعاب الحركية وأثره على تحسين  42
 الإدراك الحس حركي لدى الأطفال

أحمد عماد  /أ -يدراسة تجريبية على تلاميذ الصف الأول الابتدائ -
 ( 0جامعة باتنة )الدين يونس 

3 

وتأثيرها على الأداء الوظيفي لأستاذ  الانعكاسات النفسية والاجتماعية 57
دراسة ميدانية أجريت على أساتذة معهد علوم .التربية البدنية والرياضية

فاتح  .دو .  حميد زايرد .ط .وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية بالبويرة
                                                -البويرة جامعة .فيقر علوان .دو  مزاري

4 

الجمعيات الرياضية الجوارية ودورها في ترقية الرياضة النسوية ضمن  67
دراسة ميدانية للجمعيات الرياضية الجوارية بالجزائر *المجتمع الجزائري 

   -البويرة جامعة-نور الهدى العوني . مجيد فرنان و د. د العاصمة

5 

معهد علوم وتقنيات  التعلم الحركي من خلال الأنشطة الرياضية المدرسية 77
 -جامعة بسكرة-فنوش نصير. د النشاطات البدنية والرياضية

6 



20العدد                   -جامعة محمد خيضر بسكرة -مجلة التميز لعلوم الرياضة       

 

 

8 

 

 
 

استقطاب مصادر تمويل جديدة لمواجهة التحديات المالية للأندية  93
جامعة -.ياسين العابدي: د.شتوي عبد المالك و الباحث ط. د. الرياضية

 -بسكرة

2 

و  هناء برجي.د -دراسة نظرية- للرياضة المدرسية التسيير الاداري 107
 -جامعة بسكرة-. هناء قطوشة.د

 

8 

  القادر عبد حاجي .أ .التدليك الرياضي ودوره في عملية الاستشفاء 120
 -جامعة بسكرة-

9 

الرياضية في  دور العلاقات العامة في تكوين الصورة الذهنية للمؤسسات 151
  . (بسكرة جامعة)بلوني عبد الحليم / أ  ظل الرهانات الحديث

 

02 

 (المفهوم والأبعاد)نظم المعلومات بالمنشآت الرياضية 166
 .(جامعة بسكرة) زينب شنوف.د و طيبي أحمد.د

00 

اقتراح برنامج تعليمي للسباحة ضمن منهاج التربية البدنية والرياضية  180
 .وتأثيره على نمو الطفل في المرحلة التحضيرية والابتدائية

  (جامعة بسكرة) جمالباغڤول   /أ 

12 
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